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La Soroca s-a desfasurat cel de-al treilea atelier de orientare a factorilor de decizie pentru
extinderea serviciilor de sanatate prietenoase tinerilor, organizat de Asociatia ,,Sanatate
pentru Tineri” in parteneriat cu Ministerul Sanatatii si autoritatile publice raionale.
Urmatorul atelier va avea loc la 6 martie curent la Calarasi.

Aceste ateliere de initiere a procesului de extindere a serviciilor de sdnatate prietenoase tinerilor
sunt organizate in cadrul proiectului moldo-elvetian ,,Generatie Sanatoasd”, sprijinit de Agentia
Elvetiana pentru Dezvoltare si Cooperare (SDC).

Vladimir Nicuta, Vicepresedintele pe probleme sociale al raionului Soroca, a afirmat: ,,Suntem
ingrijorati de starea sdnatatii tinerilor in raion. In prezent, 4 din 10 tineri din raion sufera de
diverse patologii, iar atunci cand acestia devin adulti, deja 6 persoane din 10 sunt bolnave. Ne
ingrijoreaza cresterea ratei infectiilor cu transmitere sexuala printre tineri. Doar prin conjugarea
eforturilor putem asigura sanatatea si dezvoltarea tinerilor”.

e Fiecare al 3-lea copil din raionul Soroca sufera de dereglari gastro-intestinale.

e Una din 10 sarcini nedorite se inregistreaza printre adolescenti.

e Incidenta infectiilor cu transmitere sexuald (ITS) in randurile adolescentilor de 15-19 ani
este de 2 ori mai mare decat printre adulti.

e Lunar in raionul Soroca se inregistreaza 2 cazuri de suicid ale minorilor.

In 2008, in raionul Soroca, administratia publica local a realizat o interventie avand in prim-
plan copiii si adolescentii. ,,A fost efectuat un control al cavitatii bucale a tuturor copiilor din
institutiile de invatdmant. lar rezultatele ne-au socat: la fiecare 40 de copii examinati, aveau loc
30 de extractii dentare”, a povestit Vicepresedintele raionului.

»Sandtatea este o consecinta a culturii generale si a culturii sanitare ale oamenilor. Inclusiv a
culturii sanitare promovate de institutii”, au observat participantii la atelier.

»Atunci cand APL, impreuna cu sistemul educational si cel de sdnatate, alaturi de societatea
civila si cu implicarea sectorului privat, Intreprind actiuni de prevenire si ofera servicii, succesul
interventiilor este garantat”, au concluzionat decidentii din raionul Soroca, reuniti la atelierul de
orientare pentru extinderea serviciilor de sanatate prietenoase tinerilor. De exemplu, in ultimele
luni ale anului trecut, APL Soroca a realizat actiunea ,,Un mar pentru fiecare copil”: timp de 2
luni, fiecare copil care frecventeaza institutiile de invatdmant a primit cate un mar pe zi.



Atelierul de orientare de la Soroca a beneficiat de prezenta decidentilor de nivel inalt. La
eveniment au participat Vladimir Nicuta, vicepresedintele raionului pe problemele sociale;
Ludmila Ceban, director al Centrului Medicilor de Familie; Tudor Mogoreanu, director al
Centrului de Sanatate Publica; Valerii Petrovici, directorul adjunct al spitalului raional; Rodica
Marchitan, specialist principal la Asistenta Mamei si Copilului; Valentin Calinicenco, comisar-
adjunct al Comisariatului raional de politie; Lilian Voleac, presedintele comisiei medico-
militare; Alina Mitu, specialist principal in problemele adoptiei, tutelei si curatelei; Nina
Porcescu, specialisti principal la Directia Generald Raionala Invatimant, Tineret si Sport;
Tatiana Morari, sefa Centrului de Sdnatate prietenos tinerilor ,,Pro-Viata”; directorii adjuncti de
la toate cele 6 colegii si scoli profesionale din Soroca; alti reprezentati ai institutiilor si serviciilor
ce lucreaza pentru si cu adolescentii, specialisti de nivel raional si local in domeniul sanatatii si
dezvoltarii tinerilor, reprezentanti ai mass-media locala si tineri voluntari.

Galina Lesco, Presedinta Asociatiei ,,Sandtate pentru Tineri”, explica abordarea initiativei pe
care o realizeaza impreuna cu Ministerul Sanatatii: ,,Acest proiect finantat de SDC sustine
autoritatile centrale si locale sa adapteze serviciile de sanatate existente la nevoile tinerilor. La
nivel de raional, promovam orientarea decidentilor, cartografierea serviciilor de sdnatate
existente, informarea directorilor de institutii, elaborarea si implementarea unui plan raional de
actiuni. La nivel de institutii, vor fi create servicii prietenoase tinerilor (SSPT), iar activitatea lor
va fi sustinutd, monitorizata si evaluata. La nivel de comunitate, vom mobiliza impreund adultii
pentru crearea unui mediu favorabil sanatatii si dezvoltarii adolescentilor”.

Procesul de orientare si angajare a factorilor de decizie va continua in toate cele 16 raioane de
interventie a proiectului si va fi extins in toate raioanele tarii.

In cadrul fiecarui atelier se realizeaza un exercitiu de identificare a grupurilor de tineri care au
nevoie de servicii de sandtate prietenoase (SSPT) si se intocmeste o harta a acestor servicii si a
partenerilor care le pot presta in raion. In final, este elaborat un plan de extindere a SSPT la nivel
de raion.

Pentru a elabora acest plan, participantii la ateliere lucreaza in 7 grupuri, axate pe tipurile de
probleme prioritare de sanatate si dezvoltare a tinerilor: sarcina nedoritd; infectiile cu transmitere
sexuald si HIV/SIDA; consum de alcool si droguri; tulburari psihoemotionale; violenta; dereglari
de nutritie; tulburarile de dezvoltare in perioada pubertara.

La finele anului trecut, Ministerul Sanatatii a emis Ordinul nr. 956 din 13.12.2011 ,,Privind
extinderea serviciilor de sdnatate prietenoase tinerilor (SSPT) la nivel national” conforma caruia
se prevede crearea Centrelor de Sanatate Prietenoase Tinerilor in toate raioanele tarii. Astfel,
Compania Nationala de Asigurari in Medicina va finanta, incepand cu 2012, serviciile
respective nou-create In toate raionale tarii. Eforturile Guvernului in cadrul acestui proces sunt
sustinute de Agentia Elvetiana pentru Dezvoltare si Cooperare prin intermediul proiectului
»Generatie Sandtoasa”.

La sfarsitul primei etape a proiectului (2011-2013) vor fi implementate principalele documente
de reglementare, un sistem Imbunatatit de monitorizare si evaluare, mecanismele financiare
relevante, curriculumul adaptat pentru Universitate si Colegiu, protocoalele si indrumarile de
baza pentru asigurarea extinderii serviciilor de sanatate prietenoase tinerilor si prestarii durabile
a acestor servicii. Pana la sfarsitul primei faze, decidentii si specialistii din toate raioanele tarii
vor fi angajati in procesul de extindere SSPT, iar serviciile de sdnatate prietenoase vor fi prestate
la nivelul asistentei medicale primare in 16 raioane (45%) cu suportul proiectului.

In prezent, circa 5% din tinerii din Moldova beneficiaza de acces la serviciile de sandtate
prietenoase tinerilor. In prezent, aceste servicii sunt oferite de o retea de 12 Centre de Sanatate
Prietenoase Tinerilor.
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